Saka skola, Karleby
Petalax hogstadium, Malax
Naturbruksskolan pa Aland
Molpe skola, Malax

Ekends hogstadieskola
Mikaelskolan, Ekenas
Kronoby folkhdgskola
Vikinga lagstadieskola, Vasa
Strandnas skola, Mariehamn
Overnis skola, Mariehamn
Daghemmet Maria Asyl, Helsingfors
Kokar centralkék, Aland

Krako skola, Borga




Basta skolkoket i Svenskfinland: Mikaelskolan i Ekenas

Koket ar ett foredome for hela Finland. Maltiden ses som en viktig del av det pedagogiska arbetet. Till och med pa skolans
hemsida kan man lasa vilken syn man har pa maltiden och vilka mal som ar uppstallda for kosthallet. Vinnaren satsar pa
kvalitet, framjar ekologiskt, biodynamiskt, narproducerat och hemgjort. De stravar att involverar eleverna i arbetet,
speciellt under skordetid. Matsedelns utformning och platsen dar man ater ar viktig att gora attraktiv och trivsam. Man vill
genom maten stimulera alla sinnen. Skolan satsar dven pa att fortbilda personalen och eftersom de har yrkeskunskap kan
de utnyttja hela ravaran och lyckas tillreda tilltalande hemgjord mat fér en summa kring 1 euro, till 70 eller 80 % gjord av
ekologiska ravaror. Sa har lyder deras egna ord om sitt fantastiska kosthall:

Hdlsosam, god samt pa ett bra séitt energigivande mat ger barnen ork, glédje och trivsel. | var skola ér en positiv hdllning
till maten viktig eftersom den har en central roll i médnniskans utveckling.

Hedersomnamnande

Saka skola . Saka daghems och Byagardsforening, Karleby

Har arbetar en engagerad och mycket uppskattad personal. Detta visar att det &r en lyckad 16sning att en by gar samman och
har ett koptjanstavtal med staden, i det hér fallet Karleby. Denna lilla enhet kan skapa ett mervérde av en gemensam
matlista. Vi anser att skolan och Annika Bjorklund ar mycket vérd ett hedersomndmnande, i nomineringens motivering laser
vi: ”Hon har inte stOrre resurser an vad kdken i Karleby i allménhet har, men hon har en varme och en yrkesstolthet och
skicklighet som gor att jag tror hon kan koka en god soppa av ndstan ingenting om sa skulle krédvas”.



Hogstadiet i Petalax, Malax

Till var gladje ser vi att Malax kommun verkar satsa pa mat och kvalitet, kunnig personal som far arbeta med goda ravaror.
Lovorden fran bade personal och elever gor detta skolkok vérd ett hedersomnamnande. Personalen &r man om att deras
gaster skall trivas, kvaliteten pa maten ar viktig, de framjar narproducerat och hemlagat i man av méjlighet. Deras
salladsbuffé ar tilltalande och uppskattad bland matgasterna. I motiveringen framgar: ”Det blir en av dagens hojdpunkt att
inmundiga skollunchen i den trivsamma matsalen. Med enkla medel har personalen skapat ett avkopplande lunchstélle...pa
langt hdll kdnner man lukten av det nybakade brodet...”

Ekenés hogstadieskola

Det har skolkoket &r vart ett hedersomnamnande for sina fantastiska arbetsinsatser for att skapa god och naringsrik mat pa
ett attraktivt satt. For drygt 80 cent lyckas det med att servera mat som tilltalar tonaringarna. De ar ett bevis for att
yrkesstolthet och skicklighet ar grunden for bra skolmat. De stravar till att laga maten av sa bra ravaror som mojligt och
medvetet valja de basta som star till buds av industrins produkter. Koket ar en bra forebild, i motiveringen vill vi lyfta fram
foljande citat: ”Jag hoppas att Raseborgs stads planer pa ett nytt storkok ar bara rykten, for jag har svart att forestalla mig
att man kunde uppfylla de ovannamnda kriterierna(d.v.s. tdvlingens) om skolkdksenheterna blir mycket storre. Ej heller tror
jag att den goda "narservice" av egen skolkokspersonal i skolan, som kénner elever och annan personal kan garanteras. Da
kommer vi knappast heller att fa uppleva lika goda hemmagjorda kéttfarshiffar, som vi fick idag! ”



Overnas skola, Mariehamn

De flesta skolkok p& Aland ar goda forebilder for hur bra skolkék skall se ut, man har smé intima och fungerande kék med
kunnig personal. Ett sarskilt hedersomnamnande véljer vi att rikta till en skola som sprider sin matgladje till hela skolan, de
lyssnar pa barnens énskemal och forstar vikten av att samarbeta med elev och personal, de kan marknadsftra sin meny och
ar villiga att prova pa nyheter. De anvander medvetet kvalitativa ravaror, lokalproducerat, géarna ekologiskt som har
utvidgats den senaste tiden. De uppskattas for sin strdvan att skapa trivsel trots nedslitna utrymmen. I motiveringen kan vi
med glddje ldsa att: Vi ar glada 6ver gronsaksbuffén som med sina farger sprider gladje och inbjuder till att smaka! Det
finns sallad, tomat, gurka, paprika, morotsstavar, kalrotsstavar, groddar, svamp, bonor och allt mojligt gott som vi sjalva
far komponera ihop. Ibland far vi aven rotfrukter i ugn! ”



